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ભય સુખની ગુટીઝા | 
યાને 


સમર્થ ખોલ સુબોલ. 


-##'»ામાતતા ક પરદા ક. તન તી, મણર (2 ડામ#. હ 


ચોજિ છપાવી પ્રસિદ્ધ કરેનાર; 
શેડ કક્ચદ મૂળચદ પટણી, 
ચોપાટી ન. ૭-સુંમઇ. 
ણં વ... - તહઉ "હારા 
વીર સ, ૨૪૪૧, ઈ. સ. ૧૯૧૫. સ. ૧૯૭૧, 
આભૃતિ ૧ લી. પ્રત 2૦૦૦, 
ડાયના જતા કા 
થ્રી “સત્યનારાયણ” સમ્િ. પ્રેસમાં પા. મોતીલાલ કાળીદામયે કાપ્યો. 
શેં, સિવિલ ઈસ્પિતાલ પાસે પાનાભાપતી વારીમાં-અમદાવાદ 
-નયાભાણાસાક્રસરામનાતભતમ 


ડિ'મત વાંચત; મનન, 
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ક્ટ ી ખૃષ્વ ષ્૮્૯0 
કિસીફુ' સખ દિન સચેખે ન હોય (ટેક), 


પ્રહ (ઉગત અસ્ત'મત દિનકર, દિતમે' અવસ્થા રોય* કિ? ૬ 
હરિ બલભદ્ર પાંડવ નલ રાજા; મચે ખટ ખ'ડ રિદ્ધિ ખો; 
ચ'ડાલકે ઘર્‌ પાતી આન્યો) રાજા હરિચ'દ જોય* કિ? ૨ 
ગર્વ મ ફરેરે સહ ગમાર; ચડત પડત સભ કેય; 
સમય સુ'દર કહે ઈતર પરત સુખ, સાચે। જિન ધમે સોય. કિ. ૩ 





મસ્તઃ૧ન. 
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આ ફાનિ ફુનિયામાં ખીજ સર્વ પદાર્થ કરતાં માણુસ 
માણુસનુ' મન જેમ વધારે ખે'ચે છે, તેમ શુદ્ધાત્મા આ- 
ત્મિક વૈરાગ્યને ખે'ચે છે. સુબોધ વાત્તાઆ અને કથાઓ 
આપણુ: અમર આત્માને જેઢલી અસર કરે છે તેના કરતાં 
સહુસ્ર ગણી સુબોધ અને તદ્ન તત્વસ્ાનની ઝુ'ચીએથી 
ભરપુર આત્મહિત બિનાનો થોકડો અસર કરે છે. એતલે 
કે સમર્થ આત્માવબોધનીં ડુ'કી ટુકી કલમો ઘણી રસિકપણે 
પરિણુમી વાચક અને ત્રાતા એમ ઉશય વર્ગને ઉંપકાશ્ક 
થઇ પડે છે. 


સદૃવિચારશાલી પુરૂષોને તેવા પુસ્તક વાંચન-મનનના 
સદવતનથી આખરે સુખ આવ્યા વિના રહેતું નથી. કેઈ” 
પણુ મનુષ્યો જે જે સાચુ' સુખ મેળવે છૈ, તે સદ્વવતન- 
થીજ મેળવે છે. જેથી અમોએ આવા પ્રકારના લઘુ પુસ્તકે 
લૈયાર કરી-કરાવી બહાર લાવવાને સતત્‌ પ્રયાસ અને ભ- 
ગિરથ પ્રયત્ન આ#રેલેો છે. જેના વડે ઘણી નાતનાં તેવાં 
અને તેવીજ રીતનાં ખીંજ' ખાસ ઉપચોગી પુસ્તકે સાવ'જ- 
નિક રીતે જનસેવામાં બહાર ઝી તરીકે મૂકવાને ધમ પસાચે 
અસે ભાગ્યશાળી થયા છીએ. 


તેવી રીતે આ અમૂલ્યોપટેશ યાને ઊભય સત્ય સુખની 
ગુટીકા નામનુ' પુસ્તક આપ સાહેબો! તરફ મૂ૩્યુ' છે, તે 
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વાંચકો વાંચીનેજ તેતો ખરો અતુભવ પામી અજ્ઞાન મહા- 
શેગ ઉ'!ર આ ગુઠીકાનુ' ઘર્વણુ કયાથી નાશી જરે. 
સુખની પ્રાંત્તે માઢે અઃ નસુને। છે 

એક'દરે આ ગુટીકા ગુણુકારી અને ઉપકારી રોવાથી 
ટ્રી પુસ્તક રાખ્યુ' છે. ચુ'ટાએલી ખીના ઉતાવળ થવાથી કમ- 
સર ગોઠંવાએલી નહી જણાય પણુ આત્માને અનહદ હિત- 
81૨% પથ્ય છે. 

જેમ ચ'દ્રને નેઈ ચકોર પ્રફુલ્લિત થાય છે, તેમ આ 
પુસ્તકથી આત્મા ખાહ્યાભ્ય'તર પ્રકુદ્લ ખને છે. માટે એક 
વખત આઘ'ત વાંચી મનન કરી જવા અમારી નમ્ર વિન'તી 
છે. જેથી અમે અમારે પ્રયાસ સફળ સમજીશું, 


યાપોઢી ન'. ૭-સુંખઇ. | ચોજી પ્રગટ કરનાર, 


તા. ૧૧-૪-૧૫ કૅક્ચદ મૂ્‌ળાચદ પટણી* 
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ઉભય સુખની ગુઢીકા 


૫૭ 
યાને 
સમરથ બોધ સુબોલ. 








સમાધિ કયારે લાભી શકે ?₹---અનાદિ કાળના અભ્યાસ" 
વાળી વિષય કષાયની પરિણુતીની શાન્તિ થાય ત્યારે 
સમાધિતુ' ફળ મેળવી શ્ઞકે છે. 

સમથ મહુ'તની ખબર કેમ પડે ?--કમેરૂપિ શત્રની ફોજને 
હુઠાવવાને તેના સામા થઈ એટલે તે કામ કોષાદિકની 
સન્‍્સુખ રહી જરાવારમાં તેને જીતી લે ત્યારે સમથ 
મહુ'તની ખખર પડે. 

સમાધિ મરણુવ'તતુ' કેવું ધ્યાન હોય (--આત્મસ્ાનની મસતા- 
માં તલાલીન હોઈ પુદગલ દશાને નાશવ'ત માને, સ્વભા 
વને ક્ષણુભ'ગુર સમજે અને છુ' (આત્મા) અન'ત અ- 
વિનારી છુ' એવે સદા શ્ુદ્ધભાવ સ્થિર રાખે. 

માહાંધ જીવને શાની 'પખર ના પડે?---મોહ્‌ વિકલ જીવની 
સાથે જન્મ અને મરણ્‌ બેઊ છે. હ્ષણ્‌ ઠ્વાણુમાં મરે અને 
જન્મે છે તેની તેને ખખર નશી, 


દ્ર 


ત્રણુ જગતમાં ન મળે એવું સુખ કયુ' ?--આત્મસશ્તા વડે 
એકયતા પામી ચિત્તને આન'દમય બનાવી સ્હુજ સ્વરૂપ 
પ્રગટ કરે એવું આત્મ અતુભવ સુખ ળનણુવું. 

ધમ પાસ્યાતો સાર શું?--પોતાના અને પરાયા જીવ ઉપર 
દયાદ્રદિલ રાખી ઈંદ્રિયોનુ' દમન કરવું, તથા સત્ય બોલવું. 

દુજન શત્રએ કેને ક'ઈ કરી ન શકે !-જે મતુષ્ય છાકટ્‌- 
પણે ન વત્ત, અણુછાજતો વેશ ન પેહુરે, અને વાંકી 
દષી એટલે ખોટી નજરે ન નિહાળે તેને દુજન શત્રુ કઇ 
કરી શકતા નથી. 

કળિયુગ કોને જીતી ન શકે?-જીભ વશ રાખી અકાયે ન 
કર્‌, ને પોતાનો ઉત્તમ મુળાચાર નહિ' છેડનારાને ડળ- 
જુગ ક'ઈ કરી શકે નહિ. 

સજ્જનોનો દુષ્કર માગ કયો ?--કોઇને કોઇ કાળે પણુ આળ 
ન દેવું, કોઇના મર્મ ન પ્રકાશવા, ને દ્વેષખુદ્ધિથી ફે!ઇ 
ઉપર આફકેોશ ન કરવો એજ સજ્જન માણુસોનેો કહિણુ 
માર્ગ સમજવે।. 

કેવી પ્રતિસ્ઞા જવજીવ સુધી રાખવી ₹--છતિ શક્તિએ કોઇની 
પ્રાથનાના ભ'ગ કરવો નહિ. કોઈની પાસે કોઇ પણુ 
વખતે આશીભાવે જાચના કરવી નહિ, અને ગરિખાઇ 
દાખવવી નહિ. 

ટાઈ ખરી કેમ મળે ?-પોતાની પ્રસ'શા પોતાને સુખે તહિ' 


૭ 


કરવી, ઘણું હુસવુ' નહિ, અને કોઇની નિ'દ્ા કરવાની ટેવ 
ન હોય તેવા જનો ખરી સોટાઇને પાશે છે. 

જગતમાં જશ કેવી રીતે પ્રસરે ?₹--કદી કાલે પણુ અકાર્ય ન 
કરે, નિ'દા થાય એવા કામમાં ન પડે, અને સાહુસિક- 
પણ'ન છેડે તો જશ ગવાય છે. 


લોકોમાં અપજશા કયાર ન બોલાય ?-નઠારી સોબત ન કરે, 
અન્યાય અનીતિથી ડ્રર રહે, તો તેનુ' કોઇ વાંકુ ન બોલે. 


અમૂલ્ય વશીકરણુ મત્ર કચે। ?-મિછ અને પ્રીય બોલવું, 
અને વિવેક સહિત વિનય કરવાથી વિરોષ્રી હોય તે પણુ 
વશ બને છે. 


કરે ત્યારે, 


વ્યામોહિત શા માટે ન થવુ'?-જેની અદદભૂતતા દેખીએ 
તેનાથી પણુ વિશેષ અદ્ભૂતતા અને અલે।ાકિકતા આ 
જગતમાં છે, આ પથ્વીમાંજ શેરને માથે સવાશેર છે. માટે 
બ્યામોહિત થવુ' નહિ. 


રવાધિદેવ કેને કહેવા ?--જેની ચોસડ ઇક્રે શેવા કરતા 
હાય તેમજ રાગ-દ્વેષને જીતી યથાથ અર્થના પ્રકાશનારા 
ત્રણુ જગતના જીવોને સમાન લેખનારા પરમેશ્વરને 
રવાધિદેવ ફહેના, 


ન 


સ ગુરૂ કોને કહેવા ?-ધમેશાઅના અર્થ યથાર્થ ઉપદેશકને કહે, 
અને શુદ્ધ આચાર પાળતા થકાં જ્ઞાન પ્રાપ્તિ કરે અને ફરાવે 
તેમજ તરવાનો માગ જાણુનાર તારકને સઠગુર્‌ કહેવા. 

શાણા પુરૂષોના બોધ શું ?-સવે પ્રત્યે ઉપકાર કરવો, કરેલા 
ઉપકારને હલવો નહિ', અને દુઃખીને દિલાસો ૬૪ આ- 
શ્રય આપવાનો. 

જ્રોને ડગવા નહિ ?-આપણા ઉપર વિશ્વાસ રાખનારા સત્ય- 
પરાયણિ જનોને ઠંગવા નહિં. 

કોતુ' વચન લેોપવું નહિ' ?--ત્રડીલ્ષવગે અતે ગુરૂતાં વચન 
લેોપવા નહિ. 

ધીરજની કસોટી કયારે થાય ?--કોઈપણુ કારણુ ઉત્પજ્ઞ થતા 
કષ સમયે સ્ુ'જવણુ ન 'ાસે ત્યારે ધીરજવ'ત છે એમ 
ખાત્રો થાય. 

આત્માના કેટલા પ્રકાર છે ?--ત્રણ છે. ખાહ્યાત્માઃ અ'તરા- 
તમા, અને પરસાત્મા. 


ત્રણુ પ્રકારના આત્માતુ' લક્ષણુ શુ' ?-ખાકહ્યાત્મા શિવરમણીમ! 
નહિ રમતા, બીન પદાર્થીને વિષે આસક્ત રહે છે, 
અ'તરાત્મા સમ્યકપણુ' પામીને શિવરમણીને મેળવવાને 
મસ ખને છે. "પરમાત્મા, શુદ્ધ ખ્રહ્વપદને અજરામર 
૨થાનક પ્રત્યે જઇ લોકાલોક સ્વરૂપને જાણી રહેનારા છે. 


"જ -_ 


પ વન્ફ 


જ. 


શીતળમાં શીતળ વસ્તુ કઇ?-ચ'દન શીતળ છે. ચ'દનથી 
ચ'્રમા શીતળ છે, અને ચ'દ્રથી સાધુસ'તનો સમાગમ 
શીતળ જાણુવેો. 

દુનિયામાં દુઃખી કેણુ ?-કામાતુર, લે!ભાતુર, અને ચિ'તાતુર. 
મહા દુઃખી નાણુવા. 

વિષ સમાન શું જાણુવુ' (--અભણુને વાંચવાનું, અજિણુ- 
વાળાને ખાવાતુ' અને દારિદ્રિને સાંભળવાનુ' વિષ જેવુ' 


જૂ. 


લાગે છે. 

અ'ગનાં સાચાં ઘરેણાં ક્યાં જાણુવાં (-ડાથતુ' ધરેઝુ' દાન, 
ક'ઠંતુ' સાચ, કાનતુ' શાસ્રશ્રવણુ, સુખનુ' મીછવચન, 
સોના-ચાંદી અને હીરા-માણેકના ઘરેણાં કરતાં અધિક 
“સૂલ્યવાન જાણુવા. 

ધમેનુ' પાલન શાથી થાય ?-દૃયા, દાન, અને ક્ષમાથી થાય છે. 

સવીત્તમ દાન કચુ' ?-વિદ્યા જ્ઞાન છે, કે જેનાથી જીવિત 

| પર્યત તૃત્ી પમાય છે. 

ધનવાન, બળનાન, અને રૂપવાનને ફોનો ભય ?-ધતવાનન 
રાજાનો ભય, બળવાનને દુશ્મનને, અને રૂપવાનને જર! 
વૃદ્ધ અવસ્થાનો ભય જાણુવે।. 

ખરા ખ'ધુ ફોણુ (-શુભકામ વખતે, કષ્ટ સમય વખતે, સ્મ- 
શાન વખતે, અને સભ્ય-રાજસભા વખવે સાથે ઉભે 


રહે તે બધુ. 


૧ 


ત્યાગ કોના કરવો ?-દયા વગરના ધમને અને વિદ્યા વિનાના 
ગુરૂના ત્યાગ કરવે।. 

દુગતિના 1૨ (બારણાં)તુ' ઢાંકણુ શું છે (--દૃયા. 

કોના મરણુથી મોક્ષ મળે ?-મતના મરણુથી ઇદ્રિઓતુ' મરણુ 


છે, અને ઇદ્રી મરણુથી ક્માતું મરણુ થાય છે અને ફર્મ- 
નાજ મરણુથી મોક્ષ મળે છે. 


પ્રીતિનો અને મિત્રનો નાશ શાથી થાય છે ?-પ્રીતિનો નાશ 
કોધથી અને મિત્રતાનો નાશ માયાથી થાય છે. 


વિનયનેો નાશ શાથી થાય છે ?--માન ક્યાથી વિનયને 
નાશ જાણુવે।. 


મોઢામાં મોટુ' સત્‌ કાય અને દુષ્ટ કાય* કયુ' ?-મોટામાં 
મોટુ' સતૂકાર્ય ષમે કાયથ છે અને મોટામાં મોહું' દુષ્ટ કાય 
જીવહિ'સા છે. 


કસોટીએ ચઢતા પણુ પોતાની કુલીનતા કેોણુ ન તજે ?-ચ'- 
દન, ઝુ'જર, (હાથી) શેલડી, અને ઝુળવાન. જુઓ, ચદ- 
નને પ્રજા1તા થકાં પણુ વધારે ભમક-સુમ'ધ દેછે. કુ'જર, 
ચાલવામાં પોતાની મદચાલ છેોડેતા નથી, શેલડીને ય'ત્રમાં 
પીલ્તાં પણુ મધર મીષ્ટ સ્વાદ આપે છે, અને ગમે તેવી 
ગરિખતા આવે તેોપપણુ કુલીન માણસો! પાતાના સદા ચરણુ 
તજતાં નથી, 


કબ. - લૃજૃ 


મા૨ ક્રોણુ ખાય ?---ઢાલ, મૂરખ, ઝુભાયા, અને પશુ. 
કોને ત્યાં જવામાં, આપણું માન છે ?--છેટે-વેગળેથી બે।- 
' હ્લાવી નજીક આવતાં બેસવાને આસન આપે અને પાન 
સોપારી પ્રસુખ વસ્તુ આપી સત્કાર ફરે તેવાએને ય્યાં 
જવુ' માન છે. 


ધમે આરાધન કયાં સૂધી થઇ શકે ?--જયાં સૂધી ઇદ્રોએ 
શિથિલ થઇ નથી. રોગ આવ્યો નયી, અને જરા-વૃદ્ધ 
અવસ્થાને પાસ્યો નથી, ત્યાં સૂધી જીવ ધમાોરાધન કરી 
શકે છે. 


ઉત્તમ શ્રાતાના લક્ષણુ કેવાં હોય #--વષ્તાને સ્નેહું નજરે 
હુસતા સુખે યોગ્ય સ્થાનકે હૉંકાર આપે, અને હશ 
ચ'ચુવત્‌ ગુણુને ગ્રડુણુ કરે, અને બોધમાંનો ભેદભાવ 
પરખીને પ્રસાદ પાસે તેવા લક્ષણુ શ્રોતાના નાણુવા. 

કનિણ શ્રોતાતુ' લક્ષણુ શું ₹--વક્તા પાસે કનિષ શ્રોતે। શ્રવણુ 
કરતો કરતો ઉંધે, અથવા અધર વચ્ચેથી ઉઠીને ચાલ્યો 
જાય. કાંતો વક્તાને પૂ'ઠ ૬ઈ બેસે, કાંતો પોતે પોતાના 
પડેખેના નેડે પોતાની વાતો કરવા મ'ડે અને ખીજાના 
ગળામાં હાથ નાંખી બેસે કે ઊભો! દેખાય એવા કનિણ 
શ્રેતાના લક્ષણા! હોય. 

કઇ વસ્તુ મોહમાં અ'ધ કરે છે?---ક'ચન અને કામિની સ 
બે વસ્તુ ઉપરથી કેઇ વીરહ્માજ સોહું ડ્ર કરે છે. 


૧૨ 

પ્રજ્ુ કોનાથી ટ્ર અને કોનાથી પાસે છે (--ઠમુરાઇ-પ્રજ્ુતાથી 
પ્રભુ ટ્ર હોય છે, અતે લઘુતામાંજ પ્રભુતા પાસે છે 

વૈદ કોને ધેર નિત્ય જાય, અને કોને ધેર ન જાય ?-ખરાખ 
પાણી પીતાં હોય અને લોહીનાં હેખરા ખહુ ખાતો હોય 
અને હમેશ છો યુના અથવા પથરાવાળી જમીને 
લાંબો! વખત સૂઇ રહેતો હોય, એવાઓને ઘેર નિત્ય 
વેય ફેરા મારી રહ્યા છે. પણુ જેણે નરણાં હરડે ખાવાની 
ટેવ કરી છ્ોય, ઓંકીને ઉલ ઉતારતો હોય, અને ડ્ૂધે 
વાછી કરતો હોય એવાઓને ઘેર બિલકુલ વૈદ જતાં નથી. 


લાકડીમાં શે! ગુજ્જુ છે (--નરી સરેોવરમાંના સામે તીર જ- 
વામાં પાણીતુ' માપ ખતાવનાર, તેમજ કરડવા આવ- 
નાર પુતરાને વારનાર હથિયાર તરીક છે. 6ઉ'ચી નીચી 
જમીનમાં પગ નહિ' પડવા દેનાર સઅખળતા વાળો લાક- 
ડીનોા ગુણુ જાણુવો. 

ખરાખ શુ ?--પ્રીતિનો માગ*; જ'ગલમાં વાસ, કુમિત્રને 
સ્નેડ, સુરખતુ' હસવુ, સૂમ- છુપણુની શેવા, કુલક્ષણિ 
સ્રી, સાસૂઘેર જમાઈ, અને ખ્હેનને ઘેર ભાઇ એ સર્વ 
ખૂરા જાણવા, પણ તે સવમાં પેટવાસ્તે “માંગવુ'.' એના 
સમાન ફેઇઈ ખૂરૂં નથી. 

દુઃખનો અ'ત કોણુ પામે ?--હિસ્મતવાન મતુષ્ય દુઃખને 
ટ્ર કરે છે. 
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દયા કોની લાવવી--દીન અને દુઃખીની દયા લાવવી, 

ફેણુ કઈ જગ્યાએ સ્થિર વાસ ન કરવો ?--સ્રીએ પીયરમાં, 
પુરૂષાએ સાસરામાં, અતે સાધુજનો એકજ સ્થાનમાં 
જને લાંબો કાલ વસે તો અલખામણાં થઇ પડે છે. 

ભમતા ભલા કૈણુ (--પાણી વહેતું રહ્યાથી * નિમળતાને 
પાસે છે, અને ખાંધી રાખતા જેમ કોહી નય છે તેમ 
સાધુ પુરૂષો ન્તૂદા જૂદા સ્થાને ભમ્યાથી બહુ લાભ ઉભ- 
યને છે અને જે ઉપરા ઉપરી સએેકજ ઠેકાણુ સ્થીર વાસ 
કરે તો ફુષણુ પામે છે. માટે સાધુ ભમતા ભલા સમજવા, 

ઉપદેશ કોને ન લાગે. અને કેને લાગે (--તમેોમ ચુણીને 
ગસે તેવો ઉત્તમ બોધ આપો પણુ લાગે નહિ', રજેઃ 
ગુણીને મહા સુશાખતે લ્વાગે અને સત્વ ગુણીને તુર્તમાંજ 
ઉપદેશ અસર કરે છે. 

લઠ્દિમ કોના શિરપર સમજની ?--સાચા ઉદ્યમના શિરે જાણુવી, 

ગુણુરાગી કોને કહેવો ?--ગુણી જનોના પક્ષ કરનાર અને 
ગુણુને લેનાર ગ્રુણુરાગી કહેવાય . છે, 

લન્જાવ'ત કૈને કહેવા ?--*કાજવાન મતુષ્યો અકાય તજી 
સત્કાય'માં સ્હેજે નેડાય, અને મર્યાદા સાચવે તેને 
લજજાવ'ત માનવા. 

દીર્ધદર્શી કેને કહેવા !--કરવાના કાર્યમાં પ્રથમથી સારી 
રીતે વિચાર કરીને પરિણામે લાભ સમાયો હોય એવા 
કાય કરનારને દીધ દર્શી જણુવા, 


ઉછ 


હખ્ષ લક્ષનુ' લક્ષણુ શું (--કેઇ પણુ કાય'ને સુખેથી સાધવું તે 
શઠનુ' લક્ષણુ શું ₹--શઠ એટલે મૂખનેો સરદાર છળ કપરતે 
પ્રપપચ વડે પરને પાશલામાં નાંખી ફૂસાવવે તે. 


શોખમ્ય કોને કહેવો (--પાપ દોષ રહિત સ્વભાવવાળા શી- 
તળ શ્રાત્માવ'તને સોમ્ય ગુણી જાણુવો, 

ભીરૂ કોને કહેવો ?---આ લોક અને પરલોક સ'બ'ખીના 
અપવાદથી ડરે અને સ'ભાળીને ચાલે તેને ભીર જાથુવે।. 


ક્ષરતૂકથ ફોને કહેવો ?--હિતકારી એવી કૂક્ત ધમે કયા જેને 
પીય છે તે કહે અને સાંભળે તેને સતૂકથ 'સાનવો. 

વિશેષજ્ઞ ઘુણુવાનતુ' લક્ષણુ--પક્ષપાત રહિત, હિત-અહિત, 
કાર્ય-અકાયે, ઉચિત-ખનુચિત, ભક્મય-અશક્ય બને 
ગમ્ય-ખગમ્યની વાતો વિશેષથી જાણે લે વિશેષસ હેય, 

દયાળુએતુ' લક્ષણુ--સવે કોઇ પ્રાણી વગ ઉપર અનુક'પા 
લાવનારાને દયાળછીએ। જાણુવે, 

વૃદ્ધાનુગત કેને કહેવો--પરિપકવ ખુદ્ધિવાળા અનુભવીને 
પગલે ચાલે તેને જાણુવો. 

પરેહિતકારી કોને કહેવો ?:--સ્વાર્થ વિના* તાયી: મેળે પરેપ- 
કાર કરે, વળી કૈઇની અપેક્ષા સિવાય તેમજ દાક્ષિણયતા 

' સિવાય પોતાના આત્માનીજ પ્રેરણાથી સ્તકસેબ્ય સમ- 
જીને કરનારજ પરહિતકારી કહેવાય છે. 

સિદ્ધનામાશય સુણુ કોમે કહેવો ?--પોતાથી અધિક થુષુ- 


દપ 


' વ'તનો લિનય કરે મષ્યમ ગુણી ઉપર ઉપકાર કરે, અનૅ 
'હીણા ઉપર કુરૂણા કરનારને સિદ્ધનામાશય જાણુવૉ. 
પ્રસ્થિત એટલે શું (--હા જી હા કરી સારૂ લગાડનાર 
મીઠા બોલે. 

સુખરુષિત--પારકાના છતા અછતા રેષા બોલવાથી સુખ 
દુષિત થાય છે માટે તેમ બોલતાં વજવું. 

અપવિત્રનેત્ર--પરસ્્રીને વિકાર દ્રદિએ દેખી તેના અ'ગોપાંગ 
નિહાળી નિહાળી નેવાથી આંખ અપવિત્રપણાને પામે 
છેં. માટે તેમ નહિં' થવા ઈછ દેવને નિહાળી નિહાળ- 
વાથી નેત્ર પવિંત્ર ખને છે. 

મનમલિન--પરજીવૉને અનર્થકારી પીડા ઉપજાવવાના વિચારી 
કરવાથી“મન મેલુ' થાય છે માટે કર્મ રૂપ મેલ ન લાગે 
તેમ વ્ષવું. 

અજ્ઞાન પ્રાણીએ દેખી શકતા નથી--અન'ત શષ્તિંવ'ત 
આત્માને અસ્તાનીઓ જોઈ શકતા નથી. 

આત્માને શરીર કેવી રીતે રહ્યા છે (--પાણીમાંહેતુ' કમળ 
પાણીથી જેમ ભિન્ન રહે છે તેમ આત્મા શરીર સાથે 
રજો થકો ભિન્ન જાણુવો. 
અવૃતેોનો ર્યાગ કરી વૃતે। અને નિયમોને વિષે સ્થિર થવું. 

પન્વ'તરી પ્રભુ વેઘ ફેવારોગ મટાડે અને કઇ ટુ'કી દવા ?--- 
પ્રણુ ધન્યવ'તરી વૈદ્ય, ફર્માધિન ડુષ્ઠ રોગે પીડાતા મ્રાણી- 


લટ 


એના વિવિધ પ્રકારના ખ્રાહ્મ રાગો, અને કામ કોધાદિ 

અ'તર રોગોને પોતાના નામ સ્મરણરૂપ રસાયણુ દવાથી 

આરામ પમાડી સૈૌભાગ્યપણુ' ખક્ે છે. 

ત્રજ્ુના નામ સ્મરણુ અને જપ પ્યાનથી શું લાભ છે ડક 
સર્વ પ્રકારની વિઘા પ્રાસ થાય છે, મ'ત્રોની પ્રા્તી થાય 
છે, અને મહાન્‌ સિદ્ધિઓની પ્રાત્તિ થાય છે, માટે એક 
શુદ્ધતા વડે નામ સ્મરવું. 

સિદ્ધિ કેટલી ને કછ કઈ છે ?--આઠે છેઃ અણિમા મહિમા, 
લધિમા, ગરિમા, પ્રાસિ, પ્રાકામ્ય, ઇશીત્વ, અને વશીત્વ છે. 


આઠેસિદ્ધિના ગુણુ ટઢુ'કમાં--જેમને અણિમા સિદ્ધિ ઉત્પન્ન 
થઈ હોય ત જીવ પોતાનુ' શરીર ઘણુ' ઝીણુ'-નાનુ' શરીર 
જરી શકે છે અને ઝીણા છિદ્રમાં પેશી શકે છે. 
મહિમા--થકી પોતાતુ' શરીર મેરૂ પવેત જેટલુ' મોટુ' 
જરી શાકે છે 
' લધિમા--પવનથી પણુ હુલકુ' શરીર કરવાની લબ્ધિ 
ઉત્પન થાય. 
ગરિમા--લોહઢા સરખુ ભારે વજન શરીરતુ' કરવાની 
શક્તિ થાય. 
પ્રાત્તિ--પોતાને સ્થાને બેઠે થક્રે આંગલી વડે મેર 
પર્વતને સ્પશી ફરવાની રશાક્તિ હોય, 


ફૃઠ 
, પ્રાકામ્ય--ની પ્રાપ્તિથી જળ અને સ્થળ ઉપર શક 
સરખે ચાલે. 
ઇશીત્વ--ની પ્રાપ્તિ થકી તિર્થકર અને ઈરાન જેવી 
રિદ્ધિ વિકુર્વી શકે છે. 
વશીત્વ---ત્રણુ જગતના પ્રાણી માત્રને જરાવારમાં 
વશ કરી શકે. એવી સામર્થ્ય શક્તિ સિદ્ધિમાં રહેલી 
ગુણુવાન જાણુવી, 
શુદ્ધ પરમાત્માની આજ્તાનાં ખળવડે ભક્ત જનોની શક્તિ-- 
ગવિટટ થયેલા એવા રાક્ષસ,-કિન્નર, ભૂત પ્રેતાદિ, ટણીધર 
મણીધર,  ભીછ્ષ, તસ્કર, અગ્નિ અને.સેઘના ઉપદ્રવને ટ્રર 
કરી શકે છે. તેમજ ખળ રહિત કરે છે, ને મ'ભાવી દે છે. 
સચ્ચિદાનદ ખ્રજ્દાસ્વરૂપી ડયા દેવ (--વિતરાગ, આહંતૂ 
જિને'ર કે જેના નામ પ્રમાણું શુણ્ા મેળબ્યા છે, યા 
તો શુણા પામીને નામધારણુ થાય છે. 
પુરૂષના પ્રકાર અને તેના લક્ષણુ--સરવીન્તમ, ઉત્તમ, મથ્યમ, 
અને અધમ એ ચાર પ્રકારના પુરૂષો જાણુવા. 


સવીત્તમ--જેનાં અગોામાં ચોવન તન્મય નાચી ૨હ્યુ' 
છે, અને સુગ'ધથી બેહુકો રહ્યું છે, અને અત્ય'ત રૂપ- 
વ'તી આચોમમાં વસવાટ છતાં ખ્રહ્યાચચય" પાળી શીલવ'ત 
રહ્યા છે, તે સર્વેન્તમ જણુવા. 

ઉત્તમ--રૂપવ'તી અને યોવનવ'તી સ્રીઆની સાથે 


ડની 


શ'ગત થતાંજ ક્ષણુવાર થોભાઈ જાય, અને અમા્યેમાં 
ઝપલાયા પહેલા વેરાગ્યણુદ્ધિથી મન પાણુ' ખે'ચે, અને 
જરેલ અકાય નો પસ્તાવો કરે, અને ફૂરી રાગ ભાંવ 
ન ચાચ. 


ટરૂપ-યુવતીની ક્ષણુવાર ઈચ્છા કરે અને જોગની અ- 
શિલાષા કરે. વળી ચ એ પ્રાથેના કરાએલે છસાં પણુ 
અકાયે ન કરે તેઓ ઉત્તમ પુરૂષ જાણુવા. 


મધ્યમ--પધમં અર્થ ને કામ એ ત્રણ પુરૂષાર્થને હાની 
ન પહોંચાડે, અને વર્સ તે મખ્યમ જાણુવા. 


અધમ--લાજ મયાદ છ'ડી લ'પટપહુ' દાખવી વિન 
ષચો।માં આસક્ત બને અને સર્વા સુરૂષાથને ધકકો પહોં- 
ચારે તેવા પુરૂષોને શારમકાર નિપુણુ પ'ડિતો અધમ પુરૂષ 
. કહે છૈ. સીએ પણુ યથાચોગ્ય ઉચીત સમજી લેવું. 
તદા ન કરવી --કેોઇની નિ'હા ન કરવી તેમાં કોઇ પણ્‌ 
ષ્મવેશપષારીમી નજ કરવી પણુ તેઓ માને એમ 
લાગતું હોય તો તેને સશ્ય અતે છાજતા વચનો. વડે 
શિક્ષા વચન કહેવાં.' પણુ ને ગુસ્સે કરે તેમ લાગે તો 
તેના દોષો પ્રક્રાસવાંક નહિ. 
સ ચુષુતુ' માન--કળીકાળમાં જે પુડ્ષામાં અલ્પ પણુ 


ષમ' ચુણુ દેખાય તો તેનુ' ખડું માન કરવું અને તે 
પમ ખુદ્ધિથીજ. 


ફહ 

કૃષ્ણુ લેક્થાલ'ત--નિર'તશ ફેધે વરેતો, ૨ પશિભાભી, 
પરચુલુસા દ્વેષી, અને નિર્દથી માણસો મુષ્મુ ભેશ્યા 
વાળા જાણુવા. 

નીલ લેશ્યાવ'ત--જે માણુસના મન પરિણામ પરને ટગ- 
લાના, હોય, મ'દબુદ્ધિવ'ત, આળસુ, પરસ્રીલ'પટ, સહા 
ભાશિમાતી ષુરૂધતે નીલ ક્ષેશ્યાવાળા જાણવા. 

કાપાત લેશ્યાવ'ત--સદા શેોકાગ્રસ્ત, સદા દ્‌ેષી, પરનિ'દક, 
બાત્મપ્રસરાવ'ત અને લડાઇખોર વાળાને કાપાત જ્વેશ્યા હોય. 

પદ્મ લેશ્યાવ'ત--ક્ષમાવાન, લૂખી “વૃત્તિવાળે, દયાવાન, 
શુદ્ધ દેવગુફૂની ભક્તિવ'ત, ઉઘમી, પવિત્ર મનવાળો, 


આન'દી, પરિણામવાળાને પદ્મ લેશા જાણુવી. 

તેજે લેશ્યાવ'ત--વિદ્યાવાન, ગુણુવાન, કાર્યાકાય'નો વિચાર- 
નાર શને મિત્ર સાથે સશ્ખી પ્રીતિ શાખવાવાળે તેભ” 
લેશ્યાના ધણી નાણુવે. 

શુકલ લેશ્યાવ'ત--રાગાદિ વિકાર વગરનો, પરમાત્મ ૫૨િ- 
ણુતિવાળો, પરમાત્મ સ્વરૂપ ધ્યાને કરી સહિત, ભત્ય'ત 
નિમેલ એવી દૃશાવાલે શુકલ લેડ્યાવ'ત નાણુવો.-- 


'સ્વમ થકી આવી અવતાર લીધેલાનાં ' લક્ષણુ--દાન દેવાને 
સદા આતુર, સદા દેવ પુજા કરનારો, તેમ ચુકૂની પણુ 
ભક્તિ કરનારે, મધુર વાળીવ'ત જીવ સ્થગેધી આવેલ 
જાથુવે!. 





8૩ 


નકમાંથી નીકળીને જન્મ લેનાર સામાન્ય જીવવુ લક્ષણુ સવની 
સાથે કલેશ કરનાર, શરીરે રોગી, મૂખનો સ'ગતી, અતિ 
ક્રોધ રાખનાર, કડવાં વચનનો બોલનાર, નર્કેમાંથી આવેલ 
, જાણુવે।, 
ત્રી“ચ ગતિમાંથી આવેલે--અસ'તોષી, ઈષોજી, કપટી અને 
ક્રુધાતુર, આળસુના લક્ષણુવાળા મનુષ્ય તિર્યચમાંથી આ- 
બ્ચો નણુવે., 


મતુષ્યગતિમાંથી મનુષ્યપણે જન્મેલે--અલેોભી, વિનીત, 
દયાવ'ત, દાન દેવાની ફૂચીવાળા, કોમલ પરિણામી, 
સરલ સ્વભાવી, આન'દી સુખવાળે, મ'દ કષાય પરિ- 
ણામવાળે।, મધ્યમ ગુણુવ'ત જીવ મતુષ્ય ગતિમાંથી આ- 
વેલે મતુષ્ય જણુવે. 

દૈવગતિ અને મતુષ્ય ગતિમાં મહત્ત્વ કંઈ ગતિતુ' (--મહત્ત્વ 
મતુષ્ય ગતિતુ' છે, કેમકે દેવલોકમાં એકલુ' સુખ છે, 
પણુ ત્યાં દાન પુન્ય કે કિયાકાંડ ક'ઇ નથી જૈ જેથી 
મોક્ષમાં તાાંથી ફોઈ દેવ જઇ શકે ! મોક્ષમાં જવા માટે 
દેવોને પણુ મતુષ્ય ગતિમાં આવવુ' પડે છે માતે મનુ- 
ષ્યગતિ મહત્ત્વવાળી છે મોક્ષમાં જવાને અધિકાર ફૂકત 
મનુષ્યનેોજ છે. 

ઈટ્ટદેવના દરીન કેવી રીતે કરતાં લાભ મળે ?--મન વચન 
અને ફાયાની શુદ્ધિથી એકાગ્રપણાની તલાલીનતાવાળી 
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રીત લાભ પમાડે છે. માટે દેવ દર્શન શુદ્ધ પરઘા- 
મથી કરવા, 

શરીર અતે મનનુ' પોષણુ શાથી થાય છે ? શરીરનુ” પેો- 
ષણુ ભોજન અને ધનથી થાય છે, તેમ મનતુ' પેષણુ 
વાંચનથી થાય છે, તેથી વાંચનનો શેખ વધારી મનને 
મજબુત કરવુ . 

મતુષ્ય જન્મ દીપાવતાર શિક્ષણુ--નીતિતુ' શિક્ષણુ મતુષ્ય 
જન્મને દીપાવે છે, ન્યાય-ઇન્સાફૂ આપનાર નીતિ શિક્ષ- 
ણુજ છે અને સવ શિક્ષણુમાં પ્રથમ પદ ધરાવે છે માટે 
નીતિ સ્તાન મૈળવવું. 


નીતિ શિક્ષણુના અભાવર્થી ગેરકાયદા--નૈતિક જ્ઞાન વગરના 
મનુષ્યો અસત્યને ગ્રહુણુ કરે છે તેમજ ધનાદિ સેળવ- 
વાના કારણથી દગા-કપટ કરે છે. વળી અનીતિવાન મા- 
ણુસેો! પોતાના વેપાર-ધ'ધામાં ગબડી જઇ સુખમાંથી 
દુઃખમાં આવી પડે છે. વળી અસત્યવાદિનો કોઈ વિ- 
શ્વાસ પણુ કરતું નથી. 

આત્માનુ સામર્થ્ય કયાં છે ?--અ'તરમાંજ સામથ્યે છે. 

દુઃખ અને ગરિબાઇ કયારે નાસે ?---અ'તર'ગની અ'દર રહેલા 
સામથ્થેનો ઉપચોગ કરે તો ખ'ને નાશી જાય. 


અવગુણુતા કોશુ મેળવે છે (--કુર સ્વભાવના માણુસે ગમે 
તેટલા સમજીને ચેતે, તોપણુ તેઓ ગુણીજનાની અવ- 
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મણુના કરીને શ્રવશુભુજ મેળવે છે. કાગડાભાઇ ધરણા 
ચતુર છે. કોઇની નાળમાં ફ્સાવો સુશ્કેથ છે ખાવાનુ' 
પણુ હુશ્ષિયારીથી ખાય છે, છતાં ખરાખ અને ડુગૈષી 
પદાર્થ સિવાય ક'ઈ ખોરાક તેને હાથ લાગતો નથી. 

કસોટીનો સમય---ભીડ-ડદુઃખ પડે ત્યારે ભાગી ન નય અને 
સાતુકુળતા કરી આપે. 

બાજવતુ' કાલ ઉપર શા માટે નહિ' રાખવું? --આયુષ્ય ક્ષણે 
ક્ષણુ ઘટે છે. કોઇ રીતે વધતું નથી. પ્રભાતમાં શું થશે 
તેની ખબર નથી. માટે સતકાર્ય કરવાના તે આજજ કરી 


લેવા. 


સ'બ'ધી શા કારણે એકઠા જશ્દી થાય છે ?-સર્વ કોઇ વિત્ત- 
પૈસો વહે'ચી લેવાને ભેમા મળે છે, પણુ વિપત્તિ વહે'- 
ચવાને કોઇ ઉભા રહેતા નથી. 

ચાલણીનુ' દષ્ટાંત--દળેલી વસ્તુને ચાલણી, ઝીણુ'-જાડુ' 
જૂદુ' પાડી પોતામાં ફ્કત થલુ'જ રહેવા દે છે. તેમ 
પાપી માણુસો ઝીણા રૃપ સદ્ગુણુનો ત્યાગ કરી થૂલારૂપ 
દુચુંહ્-પાપને ગ્રહુણુ કરે છે. 

મનની નિબેળતાનો નાશ--જેમ જેમ પવિત્રતાઇ વધતી 
જશે તેમ તેમ મનની નબળાઇ નાશ પાસે છે. જયારે - 
કૂળ આવવાનાં હેય ત્યારે ફુલને ખરી પડયા વિના 
છૂટકે। નથી, 
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નાની ભૂલો! કોની ગ'ભિર--પવિત્ર સ્રુટૂષાની નજીવી લુદ્ને 
તેની આજુખાજુ પવિત્રતાની સમીપમાંજ રહ્યા થછી પશુ 
ગ'ભીર દેખાય છે. સફેદ વસ્ર ઉપર નાનો સરખા પશ 
કાળો ડાધ વિરેોધતાને લઈ વસ્ની આજુખાજુએ પણુ 
કંદરૂપતા દેખાડે છે. માટે ખઓીલઝુલ ભુલ આવવા ન કવી 
એટલે નિષ્કલ્ષ'કતા ધારણુ કરવી. 

ભગવાન કયાં દેખાય ?--સ્વચ્છ અ'ત:કરણુમાં ભગવાન 
દેખાય છે. નિમેળ કાચમાં જેમ સૂયેનુ' બિ'બ પડે છે, 
તેવી રીતે હૃદય આરિસે! 'સ્વચ્છ રાખવે. 

પી'જરની બેદરકારી--પક્ષી ઉડી ગયા પછી ખાલી પિ'જ- 
રાની કોઇને દરકાર નથી. તેમજ આત્મડુ'શ પક્ષની શરીર 
પિ'જરમાંથી નીકળી ગયા પષી ખોલીયાની કોઇ દર- 
ફાર રાખતું નથી. 

ચોર પેશી ન શકે--જાગૃત રહેલા મનુષ્યોના ધરમાં શર 
પેશી શકતા નથી તેમ હમેશાં સાવધાનપશ્ને બસ- 
નારાના હૃંદયમાંના સુવિચારેને લુ'ટના ઝુવિચારા પેશી 
શકતા નથી. 

નીચી ગતિમાં કોૌણુ ન જાય ?--શદ્ધ ધર્મ માગેના ફરમાન 
સુજખ વર્તનારા સ'સાર ચકમાં ભ્રમણુ કરે તો તેને નીચી 
ગતિએ પડી જવાની ખીક રહેતી નથી. 'મજબુત સ્મ 
ભને પકડનાર સ્થ'ભ પકડી ગો અક ક્યો કરે તો પશુ 
તે પડી જતો નથી, 
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આગળ વપતા કયારે શીખાય---જયારે આગત સ્વાગતાદિમાં 
વિવેક શ. પ્રગટ થશે, ત્યારેજ ધાર્મીક અને બ્યવહુ।૨િકિ 
ખાખતોમાં આગળ વધાશે. 

મન-સુખ તન્મય કયારે કહેવાય--જે મનમાં છે, તેજ સોહે- 
થી બોલાય છે. અને સોઢાથી બોલાય છે તે મનને રૂચે 
છે કે નહિ ? એટલે કે-મનમાં છે તેજ સુખમાં છે અને 
સુખે છે તે મનને રૂચે ત્યારે એકાગ્રતા જાણુવી, 

પ્રજ્નુ સ્મરણુની જરૂર--પરમાત્માતુ' નામ સ્મરણુ કરતાં જયા 
સુધી નેત્રમાંથી હુષેતા આંસુ, અતે અ'તરમાંથ્રી અ!ન'& 
ઉછળીને જયાં સુધી ખહાર આવ્યાં નથી ત્યાં સુધી પ્રભુ 
સ્મરણુની જરૂર છે . 

શાણાની સો!બત--ડાહ્યા માણુસની સોબત ધમ વૃદ્ધિ અને 
ઉમ્નયને ઊત્તમ ફ્‌ળને આપનારી છે. માદ પવિત્ર સુરૂ- 
ષોની સોખતે। કરવી. 


કોની સોખતથી પુન્ય મિલકત ગુમાવી બેશીએ ?--કેોધ 
માન માયા ને લોભ એ ચાર ખુશામતિયાની સોખતથી 
પુન્ય મિલકત ગુમાવી બેસાય છે, માટે એ ચારથી દટ્રર 
રહેવું. 
રાગદ્રેષ વિનાના "સાચા સગા કે।ણણુ (--આ અખિલ વિશ્વમાં 
જ 
રાગદ્વેષ વિતાના સાચા સગા વિતરાગ-પરમાત્મા છે. 
ભરતી ઓએઓઢ--સગમુદ્રમાં જેમ પાણીની ભરતીઓઢટ થાય છે, 
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તેમ સ'સારમાં સુખ ડુઃખ રૂપ ભરતી એટ જણુવી, 

₹'ગ ખદલાય છે--જેમ વાદળના ર'ગ ખદલાય છે, તેમ શ- 
રીરના ર'ગ ખદલાય છે; અને તડકા-છાયા થાય છે તેમ 
સાહિખીનો રગ ખદલાય છે, માટે જરા માત્ર અહુ'કાર 
ન કરવે!* 


કોના પાસે ક'૪ ચાલી ન શકે?--કાળરૂપ વાધ પાસે ક'ઈ 
ચાલી શકે નહિ. તે અણુચિ'તવ્યો ને ઓચી'તો ભાવે 
છે માટે નગૃત રહયું. 

મજબુત ખ'ધ કયો ?--મજખુત ખ'ધ સ'બ'ધીઓને છે. તેના 
આકરા ખ'ધનથી બ'ધાચેલાને , છેરવું સુશ્કેલ છે. માટે નને 
તે ખ'ધથી સુક્ત થવું હોય તો મોહને ટ્ર કરી વેશાગ્ય 
માર્ગે ચાલવું. 


નિચતા કઇ ?--લાજ ત્યાગવી, નૂદું બોલવું, યુપણુતા દાખ- 
વવી, અને અમૃત્ય. એ વ લક્ષણુ છે માઢે તે 
સર્વ ત્યજવા. 


મનુષ્ય જન્મની કાળાશ--રાગ દ્વેષ પરિણુતી છે. ને સદ્ચુણુ 
ધરાવતી ભાવનાઓ આ સ'સારમાં મનુષ્યની દૃછી સમીપે 
ન હોત, તો! મતુષ્ય જીવનની રાગદ્વેષવાળી ફાળાશનેો 
પાર રહેત નહો. 

અધોગતિમાં પડતા અઢકાવનાર કોણુ ?--ફૂક્ત પે. 

જીવને અન'ત સુખમય મા ખતાવનાર ફોણુ ? ફૂક્ત ધમ. 
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મવુષ્ય સ્વભાવ ઉપર અ'મુશ--જેમ શમ્‌ીરમાં વાત, પીત્ત, 
અને કક્‌ ત્રણે થોગ્ય સરખા હોય તોજ નિષ્ગીપણ' 
રહે છે, તેમ સત્વ, ૨જસ, અતે તમસ્‌ એ ત્રણુ ગુણે! 
સખાન-હોય તોજ મનુષ્ય સ્વભાવ નિરોગીરૂપ અ કુક્ષમાં રહે. 

બ્યવહારમાં ઉગ્ચ સ્થિતિએ મૂકનાર--કૂષ્ત વિદ્યા જ્ઞાન કેળ- 
વીજ છે માટે તેનો ખપ કરવે. 

શેલીઆ જી'દગી--લોભી માથુસો ધન એકડું* કરવામાં જી'- 
દગી કાઢે છે, પણુ સમજવું જેઈએ કે છ ખડ પૃથ્તીને 
પણી સુભુમ શકિ અતિલેભથી નરકે ગયે. માટે મળેલ 
યા મળતામાં સ'તોષ માની લોભ તજવે. 

ખૂતારાને મજા--લોભીયા વસતા હોય ત્યાં ધૂતારા ભૂખે ન 
મરે. લોભીયા હોય ત્યા પૂર્તની વસ્તી જમે છે માટે 
સુખને કારણુ લોભને છ'ડવે. 

કસી અને ત્તાનીના સમય કેમ પસાર થાય--કામી માણુસે 
જ૪ામાંધ ખની કામભોગમાં વખત ગાળે છે, અને જ્ઞાની 
માણસો ક્ષમાદિ ગુણે! ધારણુ કરવામાં તત્પર રહી કામ 
ક્રેષ ને લોભને તજવાને ઉત્સૂક ખને છે. 

પ્રવિણુ અને શક્તિવ'ત કોણુ ?--ત્ૈેશ કાળ ને ક્ષેત્ર નનેઇ 
શ્વષમ શ્રાત્રનુસાર ચાલે તેને પ્રવિણુ નણુવે, અને 
પ્રાણાંલે ધમ ટેક ત્યાગે નહિ તેને શક્તિવ'ત ન્તણુવા. 

બાત્મામો ઉત્મુષ્ઠ રાત્રુ--ભિમાન છે. માટે તેને જીતવો, 
એઢશે દુર કરધે. 


મ્દ્ઠ 


મિત્ર લક્ષણુ --સીદ્ટ વચત બોલે અને અ'તરમાં. કપટ યાખે 
તે મિત્ર નહિ, પણુ ભીડના સમયમાં ભાગીદાર બની 
સાથે ઉભો રહે અને. દુઃખ કમી કરે તેજ મિત્ર લક્ષણુ. 


વિદ્યા લક્ષિમિ કોને સેવે છે (--વિદ્યાદેવી કૌધના ધાછળ 
ફરતી હોય તો સુવિનિત માણુસોના પાછળ નાણુળી, અને 
લક્મિદેવી કોઇને ભજતી હોય તે તે સદાચારી સુશીલ 
માણુસોનેજ શજે છે. 


છુતજ્તિ અને પુતધ્ની કોને કહૈવા--કરેલા કામની કદર બૂઝે 
અથવા કરેલા ઉપકારને જાણુનારાને મુતજિ, અને ઉપ- 
કારને ન જાણું અને સ્વાર્થ સાધીને અળગા થાય કે 
કુતધ્ની ન્તણુવા. 

મ'ત્રી, ચોગી, અને સ્રી શાથી શેાભે છે --ખુદ્ધિબળના ડહુા- 
પણુથી મ'ત્રી, દ્રવ્ય રહિત ચોગમાં લીન ચોગી, અને 

સ્રી લજ્જા સહિત સુલક્ષયુથી શોભે છે. 

સુકાર્ય અને ડુષ્ઠ કાર્ય--ધર્મ કાર્ય સમાન કાં ક્રેષ કાયે નથી, 
અને જીવહિ'સા સમાન કૈઇ ડ્ુષ્ટ કાયે નથી. 

વિપત્તિ આપત્તિવાળી સાખત--ગમારેોની, ચુમલીખોરેોની, 
અને અભિમાનીની સોખત વિપત્તિનુ' કારણુ છે, તેમ પર 


આ્રની સોબત પણુ $ઃખદાચિ છે, માટે ચારે સોબત વિ- 
પત્તિ-આપત્તિવાળી જાણીને તજવી, (કરવી નહી'.). 


૨૮ 


કૈની સોખત કરવી--પ્રમાણિક, નિરાભિમાની, અને ધશેરક્ત 
વિદ્દાનાની સોબત કરવી. 

ખુદ્ધિ, ધન, મુલ, અને યશનેો નાશ શ્ષાથી થાય છે ?-- 
માંસ મદિશ સેવનથી તેમજ તુચ્છ ભોજનથી ખુદ્ડિના 
નાશ, સટ્ટો-જુગાર ખેલ્યાથી ધનનો નાશ, પરદારા સેવન 
નથી કુલનો નાશ, અને વિરૂદ્ધ આચરણુથી યશનોા નાશ 
થાય છે. માટે ચારે વજ વામાં કલ્યાણુ છે. (વરજવા 
ચોગ્ય છે). 

શું કઠિણુ છે ?-નિર્ધન અવસ્થામાં દાન દેવું કઠિણુ છે, સત્તા 
સમયે ક્ષમા કરવી કઠિણુ, સુખમાં ઇચ્છારોધ કરવો કુહિણુ, 
અતે યુવાવસ્થામાં ઇંદ્રીચા કબજે રાખવી કહઠિણુ છે. 

ધમે નિરાધાર ડુયારે બને છે ?--ધર્મીજનાના નાશથી ધર્મ 
નિરાધાર ખને છે, માઢે ધર્મના અર્થી જનોએ પર્મી- 
જનોતું બહુ સ'ભાળથી સ“રક્ષણુ કરવું. 

કોધ અગ્તિનો વધારા--ખાલી પડેલ-ધાસ રહિત જમીનમાં 
જો અગ્નિ પડયો હોય તે] સ્વય' ખૂઝાઈ જાય, પણ ને 
તેને પુષ્ટી મળે તો વૃદ્ધિને પામે. ક્રોધરૂપ અગ્નિથી 
પ્રથમ આપણુ' બગડે છે, માટે ક્ષમા-શાંતતા રૂપ જળનું 
સી'ચન કરવું, જેથી કોધ-તમગ્નિ ખૂજાય છે. 

ક્રોધી દુજનતું ડયાં ન ચાલે ?--ક્ષમારૂપ સ્રાચા ઢુથિયાર 
પાસે ફોધ્રી દુજ નતનુ' ક'ઈ ચાલતું નચી, 


ક્ટ 


પ્રધાન ગુગુ--ધૈર્ય, ક્ષમપ, સડુતશિકતા, અને નિષ્કષાય 
તેમજ વિનય, વિવક, અને ગાંભિય*તા પ્રમુખ પ્રધાન 
ગુણેુ। છે. 

પરમ પદ કવારે પમાય ?--પરમાત્માને પગલે ચાલ્યાથી પરમ 
પદને પામી શકાય 'છે. ' : “: *" 

મુક્તિ ડ્યારે મળે ₹--પરમાત્માનીં' પવિત્ર આજ્ઞા પ્રમાણે 
વતન કયાથી સુક્તિ મળે છે. 

દામ દેતાં શું ન મળે ?--વહ્યો જતો ઉત્તમ વખત દામ 
દૈતાં પણુ મળતો નથી, માટે વૃથા જતા વખતને સત્‌- 
કાર્ય વડે મૂલ્યવાન ખનાવવો. 

સ્વાર્થી અને ખિન સ્વાર્થી સહાય--ભવિષ્યમાં પોતાનો 
સ્વાર્થ સરશે એવું જાણી માત પિતા પોષણાદિ સહાય 
કર્‌ છે, અને પરમાત્મા, કોઇ પણુ જાતની ઈચ્છા વિના 
સ્વાથથ વિના, કે બદલાની આશા વિના નિષ્કારણુ ' પરમ 
સુખનો માર્ગ દખાડવા સહાય કરે છે. 

ભવસાગર તરવાની ભૃકા--અપાર એવા ભવ સાગર તરવાને 
જ્ઞાન અને ક્રિયા બે ભજાઓ છે માટે જ્ઞાન બૈળવી 
ફિયામાં સૈલવું. ” 


ત્રગટ અને પ્રછજ્ઞ ગુણુ--પરમાત્મામાં અન'ત ગુણુ છે, અને 
આપણામાં પણુ અન'ત ગુણ છે. પણુ પરમાત્મામાં મૅગ2 
પણે છે, અતે આપણામાં પ્રછત્તપણુ. (ગુમ) છે. કમે" 


૩૦ 


. શ્પ શ્રત્રુના નાશ. કરી પરમાત્માએ નિજશુણુ પ્રગટ કર્યા 
છે, ત્યારે હાલ આપણે વે શત્રુઓથી જીતાએલા હોવાથી 
ગુમ જાણુવા. 

પસ્માત્મ પદો વરવાને શું કરવું (--પોતાના પાસે રહેલ 
ગુભુને ગ્રહણુ કરી સાન:તંપ અને ક્રિયાના બળથી સમ્યફ 

* સેના પતિની સહાયથી' મોહાઇિ કમે શત્રુના પરાજય કરવે।, 

કરેલા કર્મનો નાશ કેમ થોચદ--કરેલા કમનો નાશ શે।ક 
કરવાથી કે રડવા ઝુઢવાથી થતો નથી, પણુ સમતા ભાવે 
જઞોગવવાથી અને અ'ત₹'ગ પસ્તાવો કરવાથી કરેલ કર્મ 
નાશ યા ઓછા થાય છે. 


પોતાને ડાહો.--સમજ્ુ કયારે ન્નણુવો ?--પશ્ને શિખામણુ 
આપવા વખલે જ્યારે ખુદ્ધિ વાપરે તેમ પોતાને પ્રસ'ગ 
જ્યારે આતે છે ત્યારે ચેતીને તેવી ખુઠ્ધિના ઉપચેોગ 
કરે તેને ડાહ્રો ગણુવો. 

ખુશામતીઆ અને અષમ લોકેતુ' લક્ષણુ-સત્ય અને હિતકર 
સલાહુ નહિ' આપી શકનારા અને ચાંદે ચાંદ કરનારા 
ખુક્ષામતિયા લોકે નણુવા. પોતાના રવાર્થ માટે પરતુ' 
ખિગાડવાને વાર લગાડે નહિ' તેને અધમ પુરષો જાણુવા. 


ન્માયરત્તિવાળા ખીર પુરૂષા--તેનુ'જ નામ કે ગમે તેટલુ 
ક8્ઠ આશ્યા છતાં પણુ સત્ય માગે ઉપરથી એક ડગલુ' 
પણુ પા્ણછી' ખસતા નથી. 


ચર 


ઉસમ, મેધ્મમ, મ્મતે અષમ ષુર્ધાનુ' થક્ષણુ--વિધ્લો આશ્થા 
છતાં પણુ આશ્શેલુ' કામ પૂણે કરે છે તે ઉત્તમ આર'- 
ઊલા કામપાં વિધ્ન આવતાં છેડી દેનાર મષ્યમ, અને 
વિધ્નસે ભય નણી ક્રમનો આર'શજ કરતા નમી તે 
અખમ પુર્ષનુ' લક્ષાગુ છે. 

લથવહાશણ ગભુત્રીએ કોયુ--જેએ ગુણી પુરૂષોની ગણુત્રીમાં 

નથી ભાન્યા તે બ્યવહારથી કશી ગણુશ્રીમાં નથી એમ 

સમજવું માટે લોકથી વિર વર્ત્તવું નહિ. 


સમતાવ'ત જેવા કોઇ સુખી નહિ---આ ડુનિયામાં ૨ક 
તો $ુઃખી છે પણુ ધનવાનો અધિક તૃષ્ણાને લઈ તથા 
રક્ષકપણાને લઈ , દુઃખી છે પણુ ફહુઃખને માનતા ન 
હોય તો એવા સાધુ સમતાવ'ત જેવા ખીજા કોઇ . ભ્યવ- 
હારથી સુખી ન સમજવા. 


નરમાશ, જીભ જેવી જેઇળ--સુખની અ'દર રહેની જીભ 
ઘી અને ધીના ષદાર્થે ખહદુ ખાય છે, છતાં જીભ ઉપર 
શિકાશ રહેતી નથી, તેમ દરકે જીભ પેઠે નરમાશ રાખવી. 


ઝુળવાન લોકેનુ' ડુખવું શાથી છે ?--ડુષ્ઠ કમ આચરનારા 
એવા પાપી જીવો, ત્તાની ગુરૂના સમાગમથી જ્યારે તરી 
ગયા છે, ત્યારે મુળવાન લોકા કુળ મદે કરી આ શ'- 
સાર સમુદ્રમાં ડુબી રહા છે. માટે દે મુલાશિમાન 
જડી ઇેવું. 


૩૨ 


ડંયુ' ફારથુ સમથ' છે (--વિવિધ પ્રકારતા તપ જપ નિયમ 
અને કરણી કરો તેમ કાર્ય પણુ કરે, તો પણુ આત્મ- 
સ્વરૂપને પિછાણી તે ઉપર શ્રદ્ધા રાખી જ્ઞાન પામી 
પરમાત્માવં' શરણુ એકજ હિતકારી સમર્થ છે? માટે. 
ખીજા શરણુને વ્યર્થ સમજીને પરમાત્માનુ' શરણુ લેવું. 

નમ્યુ પ્રભુતે ગમ્યુ'--ઉત્તમ જનો હમેશાં શાંત પ્રકુતિવડે 
નસ્ર રહે છે. આંખો ફળે છે, ત્યારે નીચા નમી પડે છે. 

કાલની કે!ઇને ખખર નથી--કાય કરનારે વિચારવું નેઇએ 
કે જ્યાં આડી રાત છે અને તેમાં નિદ્રા લેવાય છે. તો 
શું ખખર કે પ્રભાત થતાં શું થયુ' ને શું થશે. માટે 
કાલની કોઇને ખબર નથી. 

સ'સારમાં હાર્યા ભલા કોણુ સમજવા-સ'સાર બાજીથી રમતા 
એવા ઇષદેવ-ઉપાસકેને, સસાર સાગ્રીતો જીતવા દેતા 
નથી. તો તેવા સ'સારીઓથી હારૈલા મનુષ્યો છષ્ટદેવને 
એળખી વહેલા શકે છે, ને તેમની પાસે પણુ જલ્ટી 
પહોંચે છે, અને સ'સાર ખાજીને જીતેલા જમને દ્વાર 
પહોંચે છે, તેથી પરમાત્માના રાગીએ સ'સારમાં હાર્યા 
ભલા સમજવા. 


ગરિખ જાણીને હુમવું નહિ'--ગરિમ માણુસના સમાગમમાં 
આવતાં કોઇ કારણુવશાતૂ પણુ તેની મશ્કેરી થાય તેવા 
રૂપે હેસવું નહિ. કૅમફે રાંક છે તે ફોઇ વખત[રાજા 


૩૩ 


સરખો થવા પામે છે. સસ્ુદ્રમાં વડાણુ ચાલ્યું' જતું હૉય 
તેની શું ખખર પડે કે પાર પહોંચતાં શું થશે ? 


નસે તે જમે--નીચા નસેલા માણુસે વાસણુ ભરી શરી 
પાણી પીઇને તૃષા શાંત કરે છે અને ઉંચા અભિમાને 
ચડેલા તૃષા રહે છે. પાણી પદાર્થ નીચેજ ટકી રહે છે. 
જે તે ઉંચો ચડૅ તો શી રીતે ટકે.દ માટે સુખ ફૂપ 
થવા પાણી પેઠે નીચા રહેવુ. 


શિયલવ'ત મવુષ્યો વિરલા હાય --સ્ાનિ ધ્યાની સ'યમિ શુરા 
ને દાતા અનેકની સ'ખ્યામાં છે. પણુ ખ્રભચયે પાળ" 
નારા શિયળવ'તા ખહુ થોડીક સ'ખ્યામાં એટલે વિરલા 
હોય છે. કૈમકે સર્જ ત્રત પાળવાં સહેલ છે. ખ્રહ્મચચય 
પાળડું ઘણુ' કઠિણુ છે તેમાં જુવાનીમાં જેએ કામ- 
દેવને જીતે છે તેઓની પ્રસ'શાનો ડ'કે દેવલેક્માં વાગે 
છે. શિયળ ખખ્તર પેહેરેલાઓ સિ'હને શ્વાનની પેઠે 
જીતે છે અને સપને કુલ માળ પેઠે જીતે છે, અને 
જાજવલ્યમાન અગ્નિને શીતળતા સદશ કરે છે, માટે 
રિયલ પાળવું, 


મન ઉપર જીત સેળવવી--દાઢીં મૂછ સુ'ડાવીને સુખ ગો- 
ટમગોટ ખનાવ્યું. પણુ જેનામાં ધણી ખોડ છે એવા 
મનને સુ'ડવાની જરૂર છે, જેણું મન જીત્યુ' તેણેજ 
સધળુ જીવ્ઝુ. 
રે 
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પાપની પોટલી ભારે ન થાય--સ'સારમાં ખુખ ખેલે! પણું 
તમને ફોઈ હુરકત કરનાર નથી. કેમકે આ સ'સારમાં- 
થીજ સુક્તિ મળે છે. માથા ઉપર જગાવતી માલને બોને 
નહિ' હોયતો જગાતવાળોા શું કરનાર છે ? માટે પાપથી 
ખ્હીવું કે રખ્ખે પાપનો બાજે વધી ન જાય. 


જય જેનો છે ?--સત્યનો જય છે. કોડો ગમે ધામ ભેટો, 
અને તિથેનો સ્પર્શ કરો, પણુ જ્યાં સૂધી સત્ય સેવ્યુ' 
નથી એટલે અસત્ય વર્ત્તન છે ત્યાં સૂધી કોઇના જય 
નથી. માઢે સાચુ' બોલવું. 


ભાગવું કોના માટે ₹--પોતાના અ'ગત કામ માટે ગમે તેવી 
મુશ્કેલી આવે પણુ માગવું નહિ*, પણુ પારકાના ભલા 
માટે માગતા બિલફલ લજજા રાખવી નહિ. 

કુલધત્‌ જુવાની ઉપર ખ્ુલાવું નહિ'--પ્રભાતે 'ખીલેલા કુલના 
હુજારો ખાગ મધ્યાન્ડુ સમય થતાં કરમાઇ જાય છે, માટે 
માળીએ કુલાવું નહિ, ઝ્ુખ અને શરીરની લાલી નેઇ 
કુલાઇ જવું નહિ'. 


સાચા સગા કોણુ--માયા મન કૈ માતાદિ કોઈ પણુ સગ્રુ 
આ જગત જીવોતુ' નથી. પણ સાગા અને જખરે સગો 
ને કોઇ હોાયતે! ફૂકત “દયા ધમં | જાણુવોા, 

અ'તરતો સૂર્ય -જેમ ડુનિયામાં મ્રકાશ પાડવાને સૂર્ય છે, 


કપ 
તેમ અ'તરમાં પ્રકાશ પાડવાને વિવેક સૂય રૂપે છે. માને 
પ્રથમ વિવેકનો અભ્યાસ કરવો. 

અભેદ વૃત્તિનો ગુણુ---શીત તાપાદિક વડે આત્માની જરા 

' પણુ લાગણી દુખાશે નહિ' અને સર્વ સાધક ખાધક 
ભાવોને એક સરખી રીતે સહન કરી શકે, એવી અભેદ 
વૃત્તિ જ્યારે થાય ત્યારે પરમ પદના ખારણે પહાંચાયછે. 

સદા પ્રયત્ન ફરવે--સ્ાન ખુદ્ધિના પાઠે ભણુવા ભણાવવામાં, 
આત્મ ચિ'તવનમાં, રૂડો ઉપદેશ દેવામાં અને એક સર- 
ખા ઉઘમમાં સદા પ્રયત્ન કરવો. 

મનને શુદ્ધ ધ્યાનમાં પરોવવું--મન મક*ટ રૂપ છે, માટે તે 
પારકા ગુણુ દોષ કથવામાં ભટક્યા કરે છે. તે ભટકવા 
ન પાસે તે સારૂ મનને વિશુદ્ધ ધ્યાનમાં જેડવું. 


નીચ ગોત્ર કમ બ'ધાવાના કારણુ।--પરનેો પરાભવ કરવાથી, 
પર નિ'ઠા કરવાથી, અને આત્મોાત્કષ" કરવાથી ફોડો ભવે 
* છૂટી ન શકે એવું નીચ ગોત્ર ખ'ધાય છે. માટે પરને 
પરાભવ વિગેરે કાયે ન કરવાં, 
આત્મા હાથીની પેઠે કયારે બ'ધાય છે?-શયન, આસન, 
રતિ કિડા, અ'ગમર્દન, વિગેરેમાં આસક્ત થયેલો આત્મા 
સ્પરી ઇદ્રિયચોમાં ઝીપલાય તો તે આત્મા હાથી પેઠે 
ખમ'ધાય છે. 
પરગજુ પૂછવાની રાહ જેતો નથી--સત્‌ પુરૂષો કોઇના ત૨- 
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કથી પૂછાવા-પૂછવાની રાહ નેતા નથી; અને પારકી 
આશા પૂરે છે-સૂર્યને કોણુ કહૈ છે કે તું ઘેર ઘેર જઇને 
પ્રકાશ કર? છ 


નહિ જવું--પેટમાં કપટ રૂપ ઉ'ડી છરી રાખીને સુખથી 
સીઠી મીઠી વાતો કરે તેવા કપટી-માયાળી પાસે ન જવું. 


મનને બનાવીએ તેવું ખને--કુમળા જ્રક્ષને જેમ વાળીએ 
તેમ વળે છે. તેવી રીતે મનનું પણુ છે. માટે સોક્ષને 
માર્ગ વેળાસર હાથ લાગે, તેમ સુમાર્ગે મનને દોરવવું, 
કે જેથી ભવોનો અ'ત આવી અજરામરને ભેટે છે. * 


શા માટે સજ્જન ડાહ્યા #--મલિનમાંથી પણુ ગુણુને શોખી 
કાઢનાર દક્ષ, સજજન પુરૂષો હોવાથી તે ડાહ્યા કહેવાય છે. 


કોની ખિના સત્કાર પાસે ₹-સજજન પુરૂષોએ સ્વીકાર કરેલ 
8૪ પણુ પ્રસિદ્ધિને પામે છે, ને સત્કાર સૈળવે છે. 


ગાંડુ ઘેલુ' વચન પણુ હિતકર--જેમ ખાળકના કાલા કાલા : 
બાલ માતા પિતા પાસે શેભભે છે, તેમ સતપુરૂષોએ સ- 
જજન સમીપે કહેલ' ગાંડુ-ધેછુ વચન સામાધણીને હિત- 
કર થઇ લે'ખે લાગે છે. 


સ'સારના સુખની વાનગી--સ'સારમાં જે જે અનહદ વેરાગ્ય 
સુખ અનુભવાય છે તે સઘળા ક્ક્ત મધ ખિ'દુ એટલે 
મધના એક છાંટા જેટલુજ છે, અને તેના ફૂરતું દુઃખ 
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છે તે મેરૂ પર્વતના જેટછું સમજવું જેથી કરી  ફેઇ 
પણુ માનવ વ્યક્તીએ વિષય સુખના વેભવને આત્મહિત 
માટે ઇચ્છવું નહિ. 

ડયુ' સુખ કોઇ પાસે કથી ન શકાય ?--આત્મિક સુખ 
જોઈ પાસે કહી શકાયજ નહિ'. તે સુખને જે જાણે છે 
તેજ જણે છે. .માટે આત્મજ્તાનીની સોખત કરી તે 
સુખ સેળવવું, 


સારા સારતુ' ભાન રહેતું નથી--માણુસ જ્યારે મોહમાં તણાય 
છે ત્યારે તેને સારાસારતુ' ભાન રહેતું નથી માટે મોહ- 
વશ નહિ થવું. 


અનત્તાનિઓ પ્રત્યે ઉપદેશતું ફળ--અજ્તાનીઓને ઉપદેશ 
આપતાં ઉલટો તેને ક્રોધ થાય છે, પણુ .શાંતિ થતી 
નથી. સપને ડુધ પાવાથી કેવળ વિષનોજ વધારો 
થાય છે. 


વક્તાની અસર શ્રોતાને કયારે થાય--વપ્તા ખની જે માણુસ 
જે બિના માટે શ્રોતાને શિખામણુ આપે વે ખિનાને 
સારી રીતે પોતે અમલમાં લીધી હોય તોજ અસર થાય 
પણુ પોતે પરોપદેશે પાંડિત્યપણું ભોગવે એટલે કે 
ચરચાતી ખિનાને પાતે અમલમાં લાવે નહિ' તે! તેનુ* 
સ્વરૂપ શ્રોતા પૂરી રીતે સમજી શકતા નથી તેવી તેની 
બોલવાની ગતિ હોવાથી અસર ન થાય માટે જે બિના 
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માઢે ખીજાને બોધ કરવો હોય તો વે પ્રથમ પોતેજ 
ખુળવેલી નેઇએ. 


ભાવાથ--જે વસ્તુતુ' વણુન કરવું હોય તે વરતુ 

ફક્ત ઉચ્ચારમાં હોય અને વિચાર તથા આચાર ને ન ? 
હોય તો તેનુ વર્ણન કદી પણુ સચોટ અસર કરી શકતું નથી. 
વગર ચૈસે હુસવાતુ'--ઘણી વખત વાતો કરતાં જે હસવાતુ' 
ખને છે તે ઘણું કરીને મૂર્ખાઈ ચિન્હવાળા ટાયલાં હોય 
છે. મૂર્ખજન ગસે તેટલી વિવેકભરી ચાલાકી કરવા 
નચ તોપણુ લેની મૂખાઇ છાની રહે નહિં. જેથી 
વગર નટ્ટાતુ' લોકોને પેટ પકડીને હુસવાતું ખને છે. # 
માટે મૂખાઈ ન થાય તેમ વતવાની ચાલાકીનું' ભાન 
રાખડું# 

ભાગ્યાદ્યમ જરૂર--ઉદ્યમ કરતા ભાગ્યમાં હેય તેજ મળે છે. 
પરતુ ભાગ્યમાં છે કે કેમ તેના માટે ઉદ્યમ ઇરવાની 
ખાસ જરૂર છે. 

કેમ ડયાં છે ?__«્યા સ્વાથનો અ'શ નથી એટલે નિઃસ્વા- 
શંતા છે ત્યાંજ પ્રેમની પવિત્ર છાયા હોય છે. 

પ્રેમીનુ અ'તઃકરણુ--કોમલ અ'તઃકરણ્‌ પ્રેમીએનુ' સમજવું, 
જસકે પ્રેમપાત્ર વસ્તુના વિચોગ તેએ સહન કરી 'શકતા 
નથી. સાચા પ્રુલ પેઠે તેનુ' હૃદય કરમાઇ છે. 

ભરતની રખવાળી--સુખની આશા માટે લક્ષિમિ પેદા કરીને 
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જે તેનાથી સુખને ભોગવાય તો! મફતની રખવાળી કેરૂ- 
વાથી શું વળવાનુ' છે. લોભી અને ક'જુસતુ' આ લક્ષણુ 
સમજવું માટે ક'જુસાઇ ફે લોભીયાપાયું નહિ' કરતાં 
કલ્યાણુ કરનારની ઉપચે।ગવડે રખવાળી ફરવી. 

રાની વચનતુ' વજન મનુષ્યો--જે માણુસો સામાન્ય ખુદ્દિના 
છે, તે જ્ઞાનીના વચન સાંભળતાંજ આ કાનથી આ કાને 
કાઢી નાંખે છે. એટલે તેમના મનને એક પડઘા રૂપે 
લાગે છે. જેટલાકેો સાંભળીને ક'ઠ સૂધી રાખી સુખદ્વારા 
બાલી દે છે. પણુ અતતરમાં ઉતારી કિયામાં મૂકી શકતા 
નથી. કેટલાકે સાંભળતાંજ હૂંદયમાં તુર્ત ઉતારી દેઈ 
તે પ્રમાણે વત્તતન કરે છે જેથી તે સવેત્તમ મનૃષ્ય 
પાસે જ્ઞાનીના વચનનું વજન થાય છે. 

પવિત્રતા--પવિત્ર ભૂમિમાં પ્રવેશ કરવાને પ્રથમ શરીરની 
પવિત્રતા નેઇએ પણુ જેના વચનની પવિત્રતા છે તેનાથી 
સવ* કોઇને પ્રીતિન્‌' પાત્ર થઈ પડે છે, પર'તુ મનની 
પવિત્રતા છે તેજ ખરી પવિત્રતા *જાણુવી, જેના મનની 
શુદ્ધિ હોય તેના વચનની અને શરીરની શુદ્ધિ થયે- 
લીજ જાણવી. 

કાળા કોલસા કરતાં કાળાશ--નજયાં સુધી માણુસો સત્યવૃતિ 
વડે ન્યાય ઉપર રહૅ, ત્યાં સૂધી ઉજલા સમજવા પણુ 
ન્યાયથી બ્રજ્ થયા ફે સમજવું કે તે કાલા કોલસા કર્‌- 
તાં પણુ અધિક કાલાશવાલા છે, 
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કોની સોબત કડવી ?--કાગડા જેવા કપટીએની સ'ગત કડવી 
સમજવી માટે હુ'શ જેવા નિર્મલ ઠિલના મનૃષ્યોની 
સ'ગત લાભદ્ટાયિ છે, 


કલ'ક રૂપ ફેોણુ ?--દુર્બ્ય સન એ કુળને કલ*ક રૂપ છે. માને 
દુબ્યન તજવા જેઈએ. 


પરષુર્ષના ચિત્તને ખે'ચનાર--સીએજ છે. આઓ શખ્ટના ધણા 
પયાય સોહિની શખ્ટ છે તે મોઢને જદા કરી શકે 
છે, એટલે પોતાની સુંદરતા વડે પરના ચિત્તને ખેચે છે. 
માટે મોહિની ઉપર જય મેળવવા પ્રયત્ન કરવે।- મુલટા 
સ્ત્રીઓ પરષુરૂષના મન 'ે'ચે છે. 


જુ'૬ષ જીતવો દુલભ છે--મદોન્મત હાથીઓ ના મુ'ભસ્થળને 
તોડનારા કરવીરો ઘણાં છે તેમજ ચિ'યને જીતનારા 
ઘણા સમથ-ખળવાન છે પાગ ક'દ૫-કામદેવને જીતનારા 
કોણ વિરલા હોવાથીજ કામદેવ જીતવો દુલભ છે, 

કળી ન શકાય તેવે રોગ--વેહેમ એ સોમેો રોગ છે. કોઇ 
વખત અવસરે પોતાને અને સ'બ'ધમાં આવનારને નડે 
છે. ચિ'તાને ચળકતી કરી પ્રીતિનો ભ'ગ કરાવે છે. સર્વ 
રશેગન્‌' એષધ છે. પગ વેહેમ રેોગન્‌' આષધ નથી માટે 
બ્હૅમ ખિલમુલ રાખવો ને'. “૦હેમ, એકનો દોષ બીજા 
ઉપ્‌ર મૂકે છે.' માટે જરૂર વહેમ ત્યજી દેવે, 
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પછવાડેથી કોણુ પસ્તાય --સાહેસ કરનારા પછવાડેથી પશ્તાય 
છે કેમકે તેઓ વિચાર કચા'વગર કામ કરવા મ'ડી જાય 
છે જેથી શેક સાગરમાં ધષ્કા ખાય છે, માટે વિચાર 
પૂર્જ્ડ કાય કયાંથી પસ્તાવો થશે નહિ. 


આપદાનુ' ઉત્કુછ સ્થાન--શવિવેક છે માટે વિવેક પૂર્વક 
વત્તનારાએને સ'*પદ્ઠાની પ્રાત્તિ થાય છે. 


જ્ઞાનમાં શુરૂગમ્યની જરૂર-ચોગ્ય સ્તાન સૈળવી વિચિક્ષણુ- 
પાચું ગમે તેવું ધારણુ કર્યું હોય, પરતુ શખ્ટ જ્ઞાન 
ગુણુના સસ્નુદ્ર એવા ગુરૂ વિના ભેદ યા તત્ત્વ પામી 
શકતા નથી, માટે તત્ત્ત મેળવવાને ગુરૂગમ્ય કરવાની 
જરૂર છે. 

આર'ભેલુ કાય કેશુ નીમે ટાઈ સે પૂર્ણ કરે ?₹--જે કાય' 
સાધવાતુ* છે તેતુ' લક્યખિ'દુ રાખી શને અન્ય ઉપા- 
ધિમાં ન પડે, તેમજ આર'ભ વખવે જે કાળજી અને 
ખ'ત ધરેલા છે. તેવીજ રીતે પૂણુ થતાં સુધી ખ'ત 
આદિ રાખનારા નિમે ટાઇમે પૂર્ણુ કરે છે. 

અવગુણુકરારક વસ્તુને ગુણુવાળી કેણુ માને ?--“રાગ વાળા 
પુરૂષોને રાગાંધ જાણુવાં.' જે વસ્તુ ઉપર જેને રાગ-ભાવ 
થયો, તે કદ્દાચિતૂ અવગુણુકારક માલુમ પડે તોપણુ 
તેને તેવા પુફ્ષાો ગુણુવાળી કરીને માને છે. કેમકે 
શગાંધ હોવાથી સત્યને સ્થાન મળતું નથી, તેથી તેને 
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સાશાસારતુ' ભાન પણુ રહેતું નથી. માટે રાગાંધ માણસે! . 
અવગુણી વસ્તુતે ગુણુવાળી સમજે છે. માટે રાગાંધ * 
ત્યજવો, ફે સાર અસારની ખખર પડે. 


પોતાતુ' નહિ' સુધરતા ખીજાતુ' કૌણ ખિગાડે ?--અર્ષા, 
અદેખાઈ કરનારા પરતું ભલુ' નેઇ શકતો નથી, તેથી 
હદયમાં ખળીને ખાખવત્‌ થાય છે. એટલે અદેખાઇને 
લીધે સામાતુ' બિગાડે છે જેથી ઇષ*નેજ હાંકી કાઢવી. 


પ્રભુભક્તિને માટે સ્રુખ્ય શાની જરૂ૨--હૂંદય શુદ્દિની જરૂર 
છે. હૃદયની શુદ્ન્‍તા વગર જે જે ધમાચરણુ કે મભુ 
ભક્તિ કરવામાં આવે તો તે ખહુ ફ્ળવાળાં થતાં નથી 
માટે પરમાત્માની ભકિત માટે મન શુટ્ટીની જરૂર છે. 
વસ્રને સરસ ર'ગ ચડાવવો હોય તો પ્રથમ મેલ હુર 
કરવો, તેમ એક ધ્યાન થવા હંદય મેલ વિનાનુ' સ્વચ્છ 
કરવ!થી ભકિતનો ર'ગ ચળકી ઉઠે છે. 


સમયસૂચકતા એટલે શું--અવસર ઓળખીને જે કામ 
કરવું તે સમયસૂચકતા. જે માણસ સમયસૂચકતા વાપ- 
રીને કામ કરે છે, તે પાછાં પડતાં નથી, પણુ ક્તત 
શેળવે છે. અવસર નહિ' એ ળખનારા ડગલે ડગલે ૨ખ- 
લના પામતા જણાય છે જેથી સમયસૂચકતા વાપરી 
કામ લેવું? 

મહાપુરૂષોને આન' ડયે સ્થળે મળે ? --જ્યાં ગુણુની ગ- 
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ણુના થતી હોય ત્યાંજ મહા પુરૂષોને આન'૬ મળે છે. 

ગુણીજનાની ઉદાસીનતા કયાં હોય ? --«યાં શુભેાની 
કિમત ન થતી હોય ત્યાં શુણીજનો ઉદાસ રહે છે, અને 
જે સ્થળે ગુણુના ગ્રાહક મળે તે સ્થળે આનદ ઉપજે છે. 

ગુણોજનની પરીક્ષા કોણુ કરે છે ?--ગુણી અથવા ગુણ 
માણુસો ગુણોજનની પરીક્ષા કરી શકે છે, ને કદ્ર પષ્યુ 
તેજ ખૂજે છે. 

દુનિયા શાના માટે રડે છે.--ખર્‌' જેતા દુનિયા સ્વાર્થના 
પાછળજ ર૨ડૅ છે. સત્ય સ્નેહને માટે કેઈકજ વિરલા ૨- 
ડતા હુરી. સ્વજન-સ'બ'ધી વિગેરેનો વિચોગ થતાં તેના 
સ્વાર્થને સ'ભારી પોકે પોક મૂકીને શડૅ છે. 


કુચોા ખાડો ભરતા છતાં ન ભરાય #--તૃષ્ણારૂપી ખાડો 
એવો છે કે ભરતા છતાં ભરાતો નથી. જેમ જેમ તૃષ્ણા 
શેવવામાં અપ્વે તેમ તેમ તે વધતીજ જય છે. પાંચ 
હોય તો પચીસની ઈચ્છા, પચીસ હોય તો પચાસ 
તરફ્‌ મન રેડે છે. જેથી તે તૃષ્યા ખાડો પૂરાતો નંથી. 

ભણ્યા પણુ ગણ્યા નહિ'--ભણુતાં અથવા ભણેલાને ને 
ભાવાર્થ ન સમજવામાં આવે તો જઈકે વખત ભ્નર્થ*- 
કારી નિવડે” છે. ભશ્‌ીતે ને તત્વ સમજાય તેટલી ખુદ્રિ* 
નો વિકાશ કર્યા હોય તેજ સફળ છે નહિ'તો પછી 
ભણ્યા પગુ ગણ્યા નહિ'? જેડું સમજાશે, 
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જીવનનુ દર્શન કરાવનાર કેણુ ₹--સાહિત્ય-પુસ્તકો છે. 
માટે નિત્ય સુબોધ પુસ્તકો વાંચી મનન કરવા. 
પુસ્તકો શાથી નિભે છે!--વદ્દાનાથી પુસ્તકો નિભે છે. 


વિદ્ધાના શાથી નિભે છે (--ક'ઇક દેખાતા-વિરલા વિદ્યા 
વિલાસીઓથી વિદ્વાનો નિભી રહ્યા છે. 


વિદ્યા પ્રાત્તિ શાથી થાય !--ગુરૂ પાસે વિનયાદિ ગુણે! વડે 
ર રૈ 
સેવન કયાથી વિઘા સ્હુજ પ્રયાસે આવે છે, માટે વિનય- 
વત થવું. 
શાનનગ ક ભરાનટણ#:%૦ 


શ્રો ઉપદેશી લાવણી. 


ચેત ચતુર નર કહત સદ્દશુરૂ, કીસી વીધસે' લલચાના હે; 
તન ધન યોવન સયલ ઝુટુ'બા, એક દિવસ તુજ જાના હે. 
એ આંકણી. 
મોહ માયાકો ખડી જાલમે', જિસસે' તુ' ઉલનાણુ હે; 
કાલ આહેડી ચોટ આકરી, તાક રહ્યા “નિસાના છે હે. ૧. 
ચિડું' ગતીમે' તો ભટકત ભટકત, તોહી અ'ત ન આના હે; 
ચાર દિનેોકી દેખ ચાંદની, તાહીએે' લેભાણા હે. ૨. 
પુર્વ ભવકે' પુણ્ય સ'નેગસે', નરકો દેહી પાના હે; 
નવ મહિના તુ રહયા ઉદરમે', દુઃખ દેખ્યા અસમાના હે, ૩. 


૪પ 
મલ ગમુત્રકી અશુભ કોથળી, તે માંહે સ'કટ ભીના હે; 
રૂધીર સુકાયા આહારજ કીના, પ્રથમપણે તો લીના હેં. ૪. 
જનમ સમય તો કેડ ચુણુરી, વેદન તે' દેખાણુ હે; 
અખતો ભૂલ ગચો તુ પ્રાણી, એસા સુઢ અજાના હૈ, પ. 
ઊઠ કોડ તે સુઈયા સરખી, નાતી કર ચોાખાણા છે; 
તેથી વેદન અન'ત ગુણેરી, ઉ'ધે સુખ જુલાણા હે. ૬. 
ખાલપણે! તે' ખેલ ગમાચો, યોવનમે' ગરવાણા છે; 
આઠે પહોર કીની મદ મસ્તી, ખોટી લગન લગાના હે, ૩. 
ર'ગી ચ'ગી દેહ રાખે, ટેહેડી ચાલ ચલાના હે; 
આઠ પહોર કીચો। ઘરધ'ધો, લગ રહ્યા આત ધ્યાના હે, 4૮. 
સાધુ સ'તકી સુની નહી ખાની, દાન સુપાત્ર ન દીના છૈ; 
તપ જપ કરણી કછુઅ ન કીની, નર ભવ સફલ ન કોના હે. ૯. 
માત પીતા સુત બેન ભાનેજી, ત્રીયાસુ' લલચાના છે; 
તુ' નહી' ઈસ્કા એ નહી' તેરા, સ્વારથ લગે' અધીના હે. ૧૦. 
કુત અકૃત કર ધનકુ' મેલ્યા, ઘણાસુ' વેર બ'ધાના હે; 
માયા તો કષ્ઠુ' લાર ન ચાલે, જહાંકી જહાં રહાનાં હે. ૧૧. 
ઊચા ઊંચા મ'દીર ચણાયા, કીયા ઘણા કારખાના છે; 
ઘડી એક નહી' રાખત ઘરસે', જાલત જઈ મસાના હે, ૧૨. 
છિન છિન માંહે આયુ છીજે; અ'જલી કૈસા જરના હે; 
જાડ જતન કર એહ જીવકા, તોપણુ આખર મરનાં હે. ૧૩. 


"૬ 
ચકી કેસવ મ'ડલીક રાજા, દદ ચ સુર દાના હે; 
હાલ આહેડી હે સવ' જગતફે, તો કયુ' ધરે ગુમાના હે. ૧૪. 
કોધ, માન, માચા, મદમાતો, પારકી પીડ ન જાના હે; 
આશ્ઞા તૃષ્ણા ચડત ચઉગણી, કરતા જન્મ મરાના હે. ૧૫. 


યોવન ગમાયા ખુઠ્ઠો હોઈ બેડો, તોહી સમજ ન લીના હે; 
ષરમ રતન કછુ હાથ ન લીનો, પરભવસે' પસ્તાના હે. ૧૨, 





સત્સ'મતુ' પરિણાસ. 
(નોકરી મત જાના દિલદાર, ચાકરી મત જનાં--એ રાગ.) 
સુરાના મ'ડળમાં જે વીર, જાય તો થાય ષીર ગભીર, 
સ'તજનાની સમાજમાંથી, સુખદ મળે છે જ્ઞાન; 
તિમિર ટળે છે તેજ વધે છે, મૂખ* થાય વિદ્વાન. સુસ્0૦ ૧ 
પારસમણીનો સ્પશ થયાથી, લેોહુ કનક જેમ થાય; 
ગાન સ્પશ'થી જડવત્‌ ચિત તેમ, ચેતનમય ખની જાય. સુસ્ર૦૨ 
સરાણુના ઘષણુથી હીરે, પામે જેમ ચળકાટ; 
સાન ધષેણે તેમ અ'તરનો, સદ્ય ઉતરશે કાટ. સુસ્ત? ૩ 
અકિક જાતિના પથ્થર ઝળકે, જુએ ધર્ષણે ભ્રાત; 
તો માનવ મન કેમ ન સુધરે, શ્રવણુ કરી શુભ વાત. સુસ્્‌ ૦ ૪ 
પરસોષધ જેમ રોગ મિટાવે, આએે જીવનદાન; 
સાન રૂપ તેમ સરસદવાથી, મઢે શેગ અજ્ઞાન. સુસ૦ પ૫ 


૪૭ 


સળ વસ્તુનો મોહુ તળવી, અચળ જ્ઞાનમાં ભાવ; 
કં'કૂ ઉપદેશ પાન કર'તા, સતૂસ'ગ ધરાતુ' (નાવ. સૂુરા૦ ૬ 


ક્તત 
કૅ. મૂ. પટણી. 


જન્મ સતય ., 
( સહેતાજીરે શ' મહી મુલ ખતાલુ*--એ રાગ ). 


જયકારીરે વીર જિણુ'ઠ સોભાગી, જન્મ્યાની નોબત વાગી; 
દુનીયામાંરે અવર નહી' વડભાગી, ' અ'તિમ જિનસમ સોભાગી. 
ચાલ-આવી છપ્પન્ન દીગ ઝુમારીરે, પ્રભુ જન્મકાય કરનારીરે, 
તુજ મતિ સોહુનગારીરે, નિરખીનેરે તુજ શોભા જગ સારી; 
ખલિહારી હુ' જાઉ વારિ વારી.......................-જયકારીરે, 
સિદ્ધારથરે ત્રિસલા માતાના જાયા, જસ ક'ચનવરણ્‌ી કાયા; 
તુજ સેવેરે ચોસઠ ઇદ્રો પાયા, વિદાધર ને વળી રાયા. 


ચાલ-અમે સેવક છીએ તારારૈ, જીવ જીવન તુ'હિ આધારારે, 
કીધી શાંતિ સવત્ર પ્યારારે, ભગવ'તારે ભવજલ પાર ઉતારા; 
પ્રભુ ભક્તોનું ભય હરનારા..................*.****** **જયકારીરે. 
લહી કેવળરે સ'ધ ચતુવિધ સ્થાપે, તુમ નામથી શાંતિ વ્યાપે; 
ઝરૂણાકરરે કિલ્મિષ સરવે કાપે, જેમ  *તરણી તિમિર ઉથાપે, 





૧, છેલ્લા, ૨. સુરજ. 


૪ 


ચાલ-ચેત્રી તેરસ ઉજવલ જાણીરે, તિથિ જન્મની શાએ વખાલીરેં, 
અમને ધા શિવપટરાણીરે, શત્રુંજયરે મિત્ર સુધારક તારે; 
મુ'ુુમ તિલક કરનારો,...,.૦........૨૬૦૦૧૦૦૦૦૦૧૦૦૦૦૦%ફારીરે, 


શ્રી વીશ્‌ પ્રભા. ર 
ગાપીચ'& લડકા; બાદલ વરેસેરે ક'ચત મહેલમે'.ન્ન્એ રાગ. 
મેરે પ્યારે વીરજી, ચેતર તણીરે તેરસ ઉજળો, શેરે, 
નક સાતમાં થયાં અજુઆલાં, વધતા એઇછા સાથ, 
સર્વ જીવને શાતા અરપી, જન્મ કર્યા સનાથરે--મેરે પ્યારૈ૦ 
માત તાત ને બ્રાતની પાલી; આણા શ્રી વર્ધમાન, 
આતમ સાધન માગે દેખાડયો, ધન્ય શાસન સુલતાનરે--મેરેન 
તપ જપ કિચ્યા જ્ઞાનને પામી, શાસ્ર રચ્યા જોઇ કાળ, 
ભગ્ય જીવના હિતને કાજે, પૂય' ગોતસ સ્વાલરે--મેરે૦ 


શ્રી શત્ર'જય જેન સુધારક સિત્રમ'ડેળા આવાર, 
જન્મ કુલ્યાણુક ઉજવી માગે, આવાગમન નિવારરે--મેરેત 


૬7, એસ, કોરડીયા કૃત, 


5984 22022852 


